Informations pratiques

Information aux parents
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Département de I'enfant et de
|"adolescent

Unité de liaison du service de
psychiatrie de I'enfant et de
|"adolescent

51 bd de la Cluse

2° étage (ascenseur)
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Groupe de soutien pour
parents d'adolescents
présentant un trouble du

comportement alimentaire
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Groupe de soutien

Objectifs?

e Offrir un soutien et un espace
de parole aux parents d’adoles-
cent ou de jeune adulte souffrant
d’un trouble du comportement
alimentaire (anorexie / anorexie
boulimie).

e Acquérir une meilleure compré-
hension des troubles du com-
portement alimentaire et des
Soins proposeés.

e Soutenir les parents dans la mise
en ceuvre des actions favorables
a la guérison.

A qui s’adresse ce groupe?

e A tous les parents d’adolescent(e)
(12-25 ans) présentant un trou-
ble du comportement alimentaire
qui souhaitent partager leur vécu
de la maladie et trouver des
réponses a leurs questions.

e C’est un groupe ouvert. Une par-
ticipation réguliére est cependant
recommandée.

Qui anime ce groupe?

Dre Penelope Clinton, pédopsychiatre
Dre Ana Almeida Heymans,
pédopsychiatre

Comment s’inscrire?

En appelant le secrétariat de la
consultation santé jeunes au
022 382 33 11.

Quand?

Tous les premiers mardis du mois
de 18h a 19h30 (excepté durant
les vacances scolaires).



